
 

APA Santé 
Page 1 sur 2 

 

Offre	d’emploi	
Intervenant.e	en	Activités	Physiques	Adaptées		

	
	
Lieu		 :	 Valais	
Taux	d’activité		 :	 40%		
	 	 idéalement	les	lundis	et	mardis	
Durée		 :	 indéterminée	
Délai	de	dépôt	de	candidature		 :	 12	août	2023	
Entrée	en	fonction	 :	 dès	que	possible	
Entretien	 :	 la	semaine	du	14	août	
	 	 à	Sion	
Journée	d’observation	 :	 à	définir	
	
APA	Santé	
APA	Santé	vise	la	promotion	de	la	santé	via	l’activité	physique	adaptée	sur	le	canton	du	
Valais	 et	de	Vaud.	 Son	but	est	de	permettre	à	 tout	 le	monde,	 indépendamment	de	son	
niveau	ou	ses	limitations,	d’avoir	accès	aux	bienfaits	de	l’activité	physique.		
	
Description	de	la	mission	
Votre	 tâche	 sera	 de	 vous	 déplacer	 chez	 les	 différents	 partenaires	 (particuliers,	 EMS,	
structures,	 entreprises…)	 afin	 d’y	 dispenser	 des	 séances	 d’activité	 physique	 adaptées	
autant	en	groupe	qu’en	individuel.		
	
Les	avantages	du	poste	

• Expérience	dans	les	domaines	gériatriques,	oncologiques	et	neurologiques	
• Expériences	riches	et	variées	autant	en	individuel	qu’en	groupe	auprès	d’un	large	

public		
• Un	cadre	de	travail	ouvert	et	flexible		
• Travail	au	sein	d’une	équipe	jeune	et	dynamique	
• Rémunération	attractive	
• Organisation	et	emploi	du	temps	flexible		
• Possibilité	de	développer	de	nouveaux	projets	personnels		
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Cette	offre	est	pour	vous	si	vous	:		
ü avez	un	Master	en	Activité	Physiques	adaptés	ou	êtes	en	train	de	le	terminer	
ü aimez	les	relations	humaines	
ü êtes	motivé.e	et	vous	parvenez	à	transmettre	cette	motivation	à	autrui	
ü faites	preuve	d'autonomie	et	de	responsabilité	dans	votre	activité	professionnelle	
ü êtes	orienté.e	plutôt	que	problème	

	
	
Cette	offre	n’est	pas	pour	vous	si	vous	:		

´ n’avez	pas	envie	ou	ne	pouvez	pas	vous	déplacer	pour	dispenser	les	séances	
´ avez	besoin	de	quelqu’un	à	vos	côtés	pour	vous	sentir	à	l’aise	
´ aimez	la	routine	
´ avez	peur	des	challenges	et	des	nouveautés	
´ n’êtes	pas	flexible	et	que	vous	n’êtes	pas	prêt.e	à	adapter	votre	emploi	du	temps	

en	fonction	des	besoins	des	partenaires	
	
	
Expérience	
Toutes	expériences	auprès	des	personnes	âgées	ou	dans	la	réadaptation	est	un	atout.		
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
Votre	dossier	de	candidature	doit	comporter	une	lettre	de	motivation,	votre	curriculum	
vitae	et	les	copies	de	vos	diplômes.	Il	doit	être	envoyé	à	:	
	

	
APA	Santé	Sàrl,	Rte	de	Bellinsan	47,	3971	Chermignon	

ou	par	mail	:	info@apasante.ch	
	

Pour	de	plus	amples	informations	:	079/586.21.42	
 


